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Khi méi bdt dau sir dung, chiing ta c6 xu hiedng tim hiéu nhiéu hon vé cdc théng sé, cdch van
hanh may ciing nhw cdc bé cuc chup anh. Tuy nhién, cang tim hiéu sau, lwong kién thirc vé
nhiép dnh lai cang lam cho ta cam thdy béi réi hon. Vi thé doi véi ngudi méi, nhitng huwdng
dan co ban dwdi ddy chinh la bude ddu can thiét cho ban lam quen nhé.

1. Hiéu vé tam giac phoi sang

Pau tién chung ta can hiéu vé phoi sang. Phoi sang chinh 1a thudc do dé danh gia mot bc anh
c6 bi thira hay thiéu sang hay khong. Va trong nhiing hoan canh khac nhau, lugng anh sang
duogc cung cip ciing khac nhau, vi vay doi khi may anh cung khong tinh toan chinh xac va dua
ra dugc d§ phot sang phu hop. Trong truong hop nay, dé co dugc do sang can thiét cho buc
anh, ban can diéu chinh cac thong s bang tay dé bu sang.

Tam giac phoi sang la khai niém dé chi su két hop cua ba yéu t6 lién quan mat thiét dén do
phot sang cua mét birc anh bao goém do nhay sang (ISO), téc d6 man trp (Shutter Speed) va
khau do (Aperture). Khi mot trong ba yéu t6 nay thay doi s& 1am thay d6i do phoi sang trong
burc anh cua ban.
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Téc d§ man trap (Shutter Speed)

MJbi may anh déu c6 man trap riéng. Khi bit ddu bAm chup, man trap sé mé ra gitp dua luong
anh sang nhat dinh vao dng kinh va thu lai hinh anh trén cam bién. Tc d6 man trap chinh Ia
khoang thoi gian cira trap mo dé anh sang di qua. Néu ctra trdp md cang lau, luong anh sang di
qua cang nhiéu va hinh anh thu duoc s& cang sang.

Dé chup nhiing canh chuyén dong nhanh nhu chyp thé thao, dong vt hoang da, ban can diéu
chinh téc dd man trap nhanh hon, khi d6 chuyén dong s& dugc dong bang va va ban s& thu dugc
nhiing buic anh sdc nét nhat. Nguoc lai voi tbc d6 man trap cham, ban c6 thé tao ra nhiéu hiéu
g khac nhau nho vat thé chuyén dong bi mo nhoe.

SHUTTER SPEED

The length of time when the film inside the camera is exposed to light.
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Khau d (Aperture)

Twong ty nhu man trap, khau do cling 1a m6t bo phan cho phép anh sang di vao 6ng kinh yél
may anh nhiéu hay it. F 1a thong s6 dé do lugng anh sdng nay. Néu f cang 16n, 46 mo khau
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cang nhd, luong anh sang di vao ong kinh s€ cang it. Con khi f cang nhé, dd mo khau sé cang
16n, anh séng di qua ong kinh s€ nhiéu hon, cho anh sang rd hon.

Ngoai anh huong dén do sang tdi ctia bire anh, khau d6 con tac dong dén pham vi ving 14y nét
(D0 sdu trudng anh). Khau dd6 mé cang 16n (f cang nho), ving liy nét s& cang nho, ban s& dé
dang tao ra nhitng birc hinh x6a phong 4n tuong. Nguoc lai, khiu d6 mo nhé (f cang 16n), ban
s€ c6 nhirng birc hinh phong canh 16 nét véi do sau truong anh sau.

KHAU PO ONG KiNH

Khau d6 I6n Khau db trung binh Khau d6 nhé
—
Viing 4nh r méng Vung anh r5 day Ving anh ré rat day
Do nhay sang (ISO)

Khac voi ca khau do va tbe do man trap, ISO c6 chirc niang khuéch dai luong anh sang di vao
may anh do khau d¢ va toc d¢ man trap dem lai. D nhay sang cang cao sé& cho btrc hinh cang
sang, tuy nhién di kém vai d6 1a hién tuong noise anh, lam giam chat lugng khung hinh.
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2. Hiéu vé may anh
Ché d¢ do sang (Metering Modes)

Ché d6 do sdng s€ cho may anh cua ban biét cach ma ban mudn camera nhin vao mét canh cu
thé. Theo do, khi thuc hién do sang tai cac diém khac nhau trong cing mét buc anh, cling
mot ché do, ban sé& c6 do phoi sdng hoan toan khéac nhau.

( Chon ché dé do sdang )
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Histogram
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Histogram cho phép ban xem lai cac cong thirc phoi sang sau khi hinh anh da dugc chup lai.
N6 s& chi ra cho ban lam cach nao dé phoi sang mét burc anh. Nhitng ngudi méi bat dau tham
gia chup anh thuong cam thay kho khin dé c6 thé hiéu dugc chung. Nhung biéu do nay khong
dén ndi quéa kho nhu ban nghi.

HISTOGRAM CUA TAM ANH

Blacks Shadows Midtones Highlights Whites

Man hinh LCD khéng qué tdt dé c6 thé cho ban xem dugce céac thong tin qua man hinh hién thj
vé hinh anh. Piéu nay c6 nguyén nhan bdi vi chung bi anh hudng boi diéu kién anh sang tir
mai trudng ngoai va do sang ciia man hinh cua ching. D6 14 1y do tai sao biéu dd Histogram 1a
mot cong cu cuc manh dé sir dung khi bat dau chup anh mét cach chinh xéc.

Cac ché dj chup anh (Shooting Modes)

Lya chon ché d0 chup anh s€ anh huong dén kha nang diéu chinh ba thong s vé€ anh sang, o6
1a khau d9, toc do man trap va ISO. D61 v6i ngudi méi, diéu nay rat quan trong vi néu ban chua
hi€u 0 cach van hanh cua may thi anh chup ra cling s€ khong dat dugc hiéu qua nhu mong
muon.



Exposure (shooting) modes

Movie mode Night mode

Full auto mode Flash disabled mode

Dbi véi mot chiéc may anh thong thuong co kha nhiéu ché do chup anh cho ban lya chon. Pic
biét mot s6 nha san xuat may anh con tich hop ché do chup anh tu dong giup cho nguoi dung
tap lam quen voi may. Thong thuong s& c6 ba ché do chup anh ban can biét gdm: ché d6 chinh
tay (M), ché o vu tién khau do (A), ché do wu tién tdc do (S).

« Ché d6 chinh tay (M): day 1a ché do cho phép ban toan quyén kiém soét thong sd may
lién quan dén anh sang.

e Ché d6 uu tién khau do (A): ché do nay s& cho phép ban kiém soat khau do trudc khi
chup va may anh s€ ty diéu chinh toc do man trap, ISO trong qua trinh chup

o Ché @6 uu tién toc do (S): day 1a ché do cho phép ban kiém soét tbc ¢ man trap trudc
khi chyp trong khi may anh s& tu dong chinh khau do, ISO trong qua trinh chuyp.

D0 sau cua trwong anh (Depth of Field)

No6i dén nhitng diéu co ban cia nhiép anh, do sau truong anh cling 1a diém rat quan trong. Hi€u
don gian, dJ sau truong anh 1a vung hién thi hinh anh sac nét nhat. C6 3 yéu to chinh anh hudng
dén do¢ sau truong anh bao gom: Khau dg, Ti€u cu ong kinh va khoang céach gitta may anh va
chu thé.

Céch don gian nhat dé kiém soat dugc do sau truong anh do6 1a kiém soat khau do. P mé
khau cang lon (s6 F nho), ban s& co duoc truong anh ndng; nguoc lai, khi do mo khau cang
nho (s6 F l6n), ban s€ c6 truong anh sau. Ung dung vao thyc té, truong anh nong s& thich hop
véi cac thé loai chup anh chan dung x6a phong, lam ndi bat chu thé; con véi trudng anh siu,
ban hoan toan c6 thé sir dung dé chup nhiing birc anh phong canh, kién truc, ..
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Can bang tring (White Balance)

Mau sdc anh ‘nghe c6 vé don gian nhung khi chup ban s& can den su hd tro ctia ché d6 can bang
trang. Can bang tring c6 kha nang xtr 1y cac thay d6i vé mau sac cta toan bg buc anh. N6 chiu
trach nhiém cho do dam, nhat cua mau khi phat hién ra sy xuét hién cua diém mau nong, lanh
c6 trong birc anh.

Nhin chung, can bang trang quyét dinh dén do chinh xac cua mau sac. Theo d6, cai cach ching
ta nhin bang mau rat khac voi cach ma thiét bi k¥ thuat so giai ma ching. Trong khi bd nio
nguoi co thé tiép nhan mau sic trong cac diéu kién anh sang khac nhau nhung may anh ky
thuat sb lai khong nhu vay. Chung chi c6 thé doan dung nhiét d6 mau. Vi vay, d6i voi may
anh, ban chi c6 thé cai dat cac thong sb trén may va can bang trang sé giup kiém soat mau sic
clia cac ving anh sang dén tir ngoai canh.



Tiéu cw

Ban c6 bao gid thic mac vé don vi “mm” c6 trong thong sb k¥ thuat vé 6ng kinh. Hay tai sao
nguoi ta lai dung ti€u cy dai cho cac buc anh chup chan dung. Theo do6, tiéu cu s€ anh hudng
dén dg thu phong cua 6ng kinh dudi cac goc dd khéac nhau.

Ong kinh duoc chia ra 1am hai loai dya trén kha nang thu phong ciia chung. Mot loai 1a 6ng
kinh c6 tiéu cu c¢b dinh (prime lenses) va loai con lai 1a dng kinh tiéu cy thay d6i (zoom lenses).
Nhin chung, prime lenses cho hinh anh sic nét va thudng c6 khau do 16n, thich hop dé chup
trong diéu kién 4nh sang thap. Trong khi d6, zoom lenses cho phép ban sir dung mot dng kinh
dé bao phu & cac khoang cach anh khac nhau.



Do dai tiéu cu
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18mm 100mm 200mm 300mm
Phu hop véi:
Kién truc, Budng phé, Miéu td bdng hinh,

: Thé thao, chim ¢o, déng vat hoang da
Phong canh Tuliéu Chén dung

Mot dng kinh c6 tiéu cy dai quyét dinh dén kha ning phong dai can canh cta ddi tuong. Trong
khi d6, mot ong kinh c6 ti€u cu ngan quyét dinh kha ndng chup toan canh doi tugng. Cac
khoang ti€u cu khéac nhau cta ong kinh ma ban c6 thé tham khao nhu:

« Ong kinh Ultra Wide Angle va ong kinh Fisheye c6 tiéu cu 14 — 24mm
. Ong kinh Wide Angle c¢6 tiéu cu 24-35mm

o Ong kinh Standard c6 tiéu cy 35-70mm

. Ong kinh Tele ngén c6 tiéu cyr 70-105mm

e Ong kinh Tele dai c6 tiéu cy 105-300mm va hon nita

H¢ s6 Crop

Mot ngudi méi bat dau biét dén nhiép anh can hiéu hé sé Crop hay FullFrame ctia may anh.
Lay cam bién Full-frame 1am tiéu chuén, mot may anh c6 hé sb Crop s& cho chung ta biét cam
bién cua may do6 co kich thudc nho hon bao nhiéu, va sy chénh 1éch vé dién tich nhan sang so
v6i cam bién Full-frame thong thuong.

Theo d6, v6i cing mot dng kinh ¢6 tiéu cu twong duong, may c6 cam bién voi hé sé Crop 16n
hon s& cho khung hinh va géc chup hep hon, gitp tao hiéu ing phong to doi tugng hon.



Crop Sensor
APS-C / DX

Ni
APS-C /DX ’
ssmm/FX |/

Full-Frame Sensor
35mm / FX

B0 loc phan cuc

B loc phan cyc chi cho phép anh sang di vao 6ng kinh tir mot huéng nao d6. Pay 1a két qua
cta viéc loai bo hién tugng 16a sang va su phan xa anh sang khong can thiét tir cac bé mat kim
loai va phi kim loai. Nudc, guong va thiy tinh thuong gay dnh huéng nhiéu nhét ciing giéng
nhu lang kinh. Viéc loai bo cac hién tugng nay s€ lam cho mau sdc ctia buc anh c6 dd bio hoa
ty nhién hon, séng dong hon.

3. Hiéu vé bo cuc co ban

B& cuc 1a cach ban sip xép ddi twong va chu thé c¢é trong khung hinh. Mot bd cuc hinh anh
chuyén nghiép c6 thé khién cho burc anh ctua ban ro rang vé chu dé va trong doc dao hon.
Céc quy tac vé bo cuc dudi day s€ cho cac ban ¢6 nhitng goi ¥ tha vi.

Quy tic 1/3

Day 1a mot quy tic vé bd cuc dau tién ma bat ky ngudi mdi nao cling can biét dén vi no rat dé
thuc hanh. Theo quy tac 1/3, khung hinh cua ban s€ dugc chia déu ra 1am 9 hinh chit nhat nhé
theo hai duong doc va hai duong nam ngang. Theo d6, bon duong nay sé giao nhau tai 4 diém
d6i xtg va 13 vi tri ban dua chi thé vao khung hinh.
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Quy tic tAm nhin trong tAim

Day 1a quy tic huéng anh mit cta ban vao diém thu hiit ciia birc anh. Néu ban hiéu dugc quy
tac nay thi ban s& hiéu cach ma ngudi khac nhin vao birc anh cia ban. Ciing nhu cich ma ban
lwa chon vi trf trong mot khung hinh dé hudng ngudi xem tap trung vao noi ban mudn ho cha
y trong buc anh.

Quy tic dwong din



La mot trong nhitng quy tic dé dang dé thyc hanh cho nguoi moi bat dau tham gia nhiép anh.
Ban c6 thé tim ra cac diém tha vi cua quy tic duong dan thong qua cach tim ra diém dic biét
cua ddi tuong. Mac du 1a mot bd cuc don gian nhung lai mang dén hiéu ung tot nhit dé tao ra
mot btrc hinh dep.

Quy tic Eye-lines

Neéu ban chup anh nguoi hay con vat, di€u quan trong ban can hi€u 1a huéng nhin cua doi
tuong. Khi chung ta xem anh, &nh mat cua chu thé trong blrc anh c6 kha nang gay chu y
dén nguoi xem, khién ho to6 mo vé anh mat, noi ma chu thé birc anh huéng vao.



Quy tac can doi

Do can dbi vé mat hinh anh 13 mot trong nhimg vi du quan trong anh huéng dén bé cuc. Su can
d6i & day c6 thé hiéu 1a kha nang can bang trong bd cuc anh. Mot biic anh chin chu s& quyét
dinh dén cam nhan ctia nguoi xem khi thuong thic. Bing cach can bang cac yéu td c¢6 trong
hinh anh, ban ¢6 thé khién birc anh tréng chuyén nghiép va dep mat hon.




Loi ket

Trén day 1a nhimg kién thirc nhiép anh co ban cho ngudi méi. Ban chi can ndm vimg nhiing
yéu to trén 1a chac chan da phan nao c6 thé tham gia vao sang tac nhirng birc anh ddc dao cho
ban than roi nhé.

Ngudn:
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